


Anwendungsgebiete
lnnerliche Erkältungskrankheiten des Hals'Nasen-Rachenraumes wie
z. B. Husten, Schnupfen, Halsentzündungen und Bronchial-Katarrh, Verdauungs-
beschwerden, Aufstoßen, Blähungen und Darmbeschwerden, zur Förderung des
Gallenflusses. Außerlich zur unterstützenden Behandlung bei Gelenkschmerzen und

rheumatischen Beschwerden sowie bei Kopfschmezen.

Dosierung und Art der Anwendung
Bei Erkältungskrankheiten des Hals-Nasen-Rachenraumes und Bronchi'
alkatarrh: Ein- bis zweimal täglich 1-2 Tropfen in ein Glas lauwarmes Wasser
geben und in kleinen Schlucken trinken. Bei Halsschmerzen I Tropfen auf den
Handrücken geben und ablutschen. Zur lnhalation 1-2 Tropfen in ein Glas heißes
Wasser geben oder 2-3 Tropfen auf ein Taschentuch träufeln und die aufsteigenden
Dämpfe einatmen.

Bei Verdauungsbeschwerden und deren Folgeerscheinungen: Einmal täg-
lich 1-2 Tropfen in einem Glas Fruchtsaft, Tee oder Wasser einnehmen. Bei Bedarf
die Dosierung bis auf dreimal täglich 2 Tropfen steigern

Bei Kopfschmerzen: Mehrmals täglich 1-2 Tropfen auf Stirn, Schläfen oder
Nacken auftragen und leicht einmassieren

Bei Gelenkschmerzen und rheumatischen Beschwerden: Schmerzende
Stellen dreimal täglich mit 5 Tropfen einreiben, anschließende Auflage eines Heiz-
kissens oder einer Wärmflasche ist möglich. Bei Anwendung heißer Kompressen
10-20 Tropfen in das Kompresswasser geben. Auflagedauer 10-20 Minuten.

Gut verschlossen und unzugänglich für Kinder aufbewahren.

Wechselwirkung mit anderen Mitteln: Nicht bekannt.

Gegenanzeige: Das Präparat soll nicht eingenommen werden bei schweren
Leberschäden, Verschluss der Gallenwege, Gallensteinleiden und Gallen-
blasenentzündungen. Bei Säuglingen und Kleinkindern soll dieses Arzneimittel nicht
im Bereich des Gesichts, speziell der Nase aufgetragen bzw inhaliert werden.

Hinweis: Alt-Japanisches Pflanzenöl soll nicht auf verletzter Haut sowie am Auge
angewendet werden. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr anwenden.
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